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Vícedélkové lezení 

termín: 13.-15.10. 

místo: Kampermauer (AT) 

zaměření: Lezecká akce zaměřená na horské a vícedélkové lezení. 

školitelé: (3) Martin Drátovský, Michal Aschermann, Petr Řezka 

frekventanti: (3) Petr Fiala, Jan Hrnčíř, Tomáš Neuman  

program: Základní pravidla při lezení v horách a vícedélkových cestách (vybavení, 

navazování, …). 

Strategie postupu. 

Budování stanovišť. 

Postupové jištění. 

Jištění a dobírání.  

Vše nácvikem individuálně ve dvojicích při lezení. 

průběh: 
Bylo nás šest a sluníčko nás smažilo, ruce se potily, nohy se potily, ale 

přesto jsme vybušili spoustu těžkých čísel v Kampermaueru. Zdokonalili 

jsme se v motání štandů, jištění do štandu, do sebe, navazování na prsák a na 

dvojčata. Bylo to skvělé! 

fotografie: 
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